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Пояснительная записка 

 

Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени среднего общего 

образования (далее – Программа) построена на основе базовых национальных ценностей 

общества, таких, как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, 

здоровье, труд и творчество, наука, образование, традиционные религии Донецкой Народной 

Республики, искусство, природа, человечество и направлена на воспитание 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина, принимающего судьбу 

своей страны как свою личную, осознающего ответственность за ее настоящее и будущее, 

укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Донецкой 

Народной Республики, подготовленного к жизненному самоопределению.  
Программа обеспечивает достижение выпускниками личностных результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования; формирование уклада школьной 

жизни на основе базовых национальных ценностей общества, учитывающего историко-

культурную и этническую специфику региона, а также потребности и индивидуальные 

социальные инициативы обучающихся, особенности их социального взаимодействия вне 

школы, характера профессиональных предпочтений.  
Программа направлена на воспитание в каждом обучающемся гражданина и патриота, 

на раскрытие способностей и талантов обучающихся, подготовку их к жизни в 

высокотехнологичном конкурентном мире. Данная программа в старшей школе 

преемственно продолжает и развивает программу воспитания и социализации обучающихся 

на ступени основного общего образования. Программа реализуется в постоянном 

взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями учащихся и социальными партнерами. 

Программа предусматривает формирование нравственного уклада школьной жизни, 

обеспечивающего создание соответствующей социальной среды развития обучающихся и 

включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность 

обучающихся, основанного на системе духовных идеалов многонационального народа ДНР, 

базовых ценностей, традиционных моральных норм, реализуемого в совместной социально-

педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни. 
Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся является 

воспитание высоконравственного, творческого, компетентного гражданина ДНР, принимающего 

судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за ее настоящее и будущее, 
укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа ДНР, 

подготовленного к жизненному самоопределению. Важным аспектом духовно-нравственного 
развития, воспитания и социализации учащихся является подготовка учащегося к реализации своего 

потенциала в условиях современного общества.  

Зачади духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на 
ступени среднего  общего образования: 

 обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности данного возраста, норм и правил 
общественного поведения; 

 формирование готовности обучающихся к выбору направления своей 
профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, 
индивидуальными особенностями и способностями, с учетом потребностей рынка 
труда;  

 формирование установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного 

образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся как из ценностных составляющих личности 

обучающегося и ориентированной на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования; 

 формирование экологической культуры. 



 
 
 

Срок реализации программы- 2 года (10-11 класс) 2020-2022 гг. 

Нормативно-правовые документы 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся составлена 

на основе: 

 Закона Донецкой Народной Республики «Об образовании» (Постановление №I-233П-НС 

от 19.06.2015), 

 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и эпидемического 

благополучия населения» (Постановление №I-123П-НС от 10.04.2015), 

 Государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 07.08.2020г. № 1121-НП, зарегистрированным в Министерстве юстиции 

Донецкой Народной Республики 13.08.2020г., регистрационный № 3999; 

 Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

25.08.2020 г.  № 1172 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, Донецкой Народной Республики в 2020-2021 

учебном году»; 

 Приказа управления образования администрации г. Донецка от 25.08.2020 г. № 336 «Об 

организации образовательной деятельности в организациях, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, Донецкой Народной Республики в 2020-2021 учебном году»;  

 Приказа отдела образования администрации Ворошиловского района г. Донецка от 

25.09.2020 № 199 «Об организации образовательной деятельности в муниципальных 

учреждениях, реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования в 2020-2021 учебном году»;   

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 26.08.2020 № 1182; 

 Концепции исторического развития Донбасса, утвержденной Приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной Республики от 11.04.2018 № 317; 

 Концепции развития непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденной Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 16.08.2017 № 832; 

 Концепции формирования здорового образа жизни детей и молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденной Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 03.08.2016 № 815; 

 Концепции патриотического воспитания детей и учащейся молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденной Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 17.07.2015 № 322; 

 Устава МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ШКОЛА С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА №11 ГОРОДА ДОНЕЦКА». 
 
 



Основные направления и ценностные основы  

духовно-нравственного развития,  

воспитания и социализации обучающихся 
 

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 
осуществляется по следующим направлениям:  

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека (ценности: любовь к родному краю, своему народу,  гражданское 

общество, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, социальная солидарность; мир во всем 

мире, многообразие и уважение культур и народов);  
воспитание социальной ответственности и компетентности (ценности: правовое 

государство, демократическое государство, социальное государство; закон и правопорядок, 
социальная компетентность, социальная ответственность, служение Отечеству, 

ответственность за настоящее и будущее своей страны); 

 этического сознания (ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; 

справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение 

достоинства другого человека, равноправие, ответственность, любовь и верность; забота о 

старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о 

светской этике, вере, духовности, религиозной жизни человека, ценностях религиозного 

мировоззрения, формируемое на основе межконфессионального диалога; духовно-

нравственное развитие личности);  
воспитание культуры здоровья и безопасного образа жизни (ценности: физическое, 

социально-психологическое и духовное здоровье человека; здоровый образ жизни);  
воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, 

труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии (ценности: научное 

знание, стремление к познанию и истине, научная картина мира, нравственный смысл 

учения и самообразования, интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям 

труда; нравственный смысл труда, творчество и созидание; целеустремленность и 

настойчивость, бережливость, выбор профессии);  
воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде - экологическое 
воспитание (ценности: родная земля, заповедная природа, планета Земля, эволюция 
природы, экологическая культура);  
воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ 

эстетической культуры - эстетическое воспитание (ценности: красота; гармония; 
духовный мир человека; самовыражение личности в творчестве и искусстве; эстетическое 

развитие личности).  
Все направления воспитания и социализации важны и дополняют друг друга.  
 
 

Содержание, виды деятельности и формы занятий 

 с обучающимися по каждому из направлений духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся 

   
Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере отношения 

учащихся к Донецкой Народной Республике как к Родине (Отечеству) предполагают: 

воспитание патриотизма, чувства гордости за свой край, за свою Родину, прошлое и 
настоящее народов ДНР, ответственности за будущее страны, уважения к своему народу, 

уважения государственных символов (герба, флага, гимна); готовности к защите интересов 

Отечества. Для воспитания учащихся в сфере отношения к ДНР как к Родине (Отечеству) 
используются:  

 туристско-краеведческая, художественно-эстетическая, спортивная, познавательная 

и другие виды деятельности; 

  туристические походы, краеведческие экспедиции, работа поисковых отрядов, 

детский познавательный туризм (сбор материалов об истории и культуре родного края; 



работа в школьных музеях; подготовка и проведение самодеятельных концертов, 

театральных постановок; просмотр спортивных соревнований с участием сборной России, 

региональных команд; просмотр кинофильмов исторического и патриотического 
содержания; участие в патриотических акциях и другие формы занятий); 

  развитие у подрастающего поколения уважения к историческим символам и 

памятникам Отечества;  потенциал учебных предметов предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественные науки», обеспечивающих ориентацию учащихся в 
современных общественно-политических процессах, происходящих в  мире;  

 этнические культурные традиции и народное творчество (литературное, 

музыкальное, художественное, театральное и кинематографическое); 

 детская литература (приобщение детей к классическим и современным 

высокохудожественным отечественным и мировым произведениям искусства и литературы). 

 

 Воспитание учащихся в сфере отношения к Родине (Отечеству) включает: 

  воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в ДНР; 

  взаимодействие с библиотеками, приобщение к сокровищнице мировой и 

отечественной культуры, в том числе с использованием информационных технологий; 

  обеспечение доступности музейной и театральной культуры для детей, развитие 

музейной и театральной педагогики.  

Содержание.  
• общее представление о политическом устройстве российского государства, его 

институтах, их роли в жизни общества, о символах государства, их историческом 
происхождении и социально-культурном значении, о ключевых ценностях современного 

общества ДНР;  
• системные представления об институтах гражданского общества, их истории и 

современном состоянии в ДНР и мире, о возможностях участия граждан в общественном 
управлении;  

• понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение органов и лиц, 
охраняющих общественный порядок;  

• осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей Родины; 

 • системные представления о народах ДНР, об их общей исторической судьбе, о 
единстве народов нашей страны, знание национальных героев и важнейших событий 

отечественной истории;  
• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных местах, 

к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобщественным 
действиям, поступкам. 

Виды деятельности и формы занятий с учащимися 
 - беседа, экскурсия (урочная, внеурочная, внешкольная);  

- классный час (внеурочная); - туристическая деятельность, краеведческая работа 

(внеурочная, внешкольная); - просмотр кинофильмов (урочная, внеурочная, внешкольная); - 
путешествия по историческим и памятным местам (внеурочная, внешкольная); 

 - сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания 
(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- творческие конкурсы, фестивали, праздники, спортивные соревнования (урочная, 
внеурочная, внешкольная); - изучение вариативных учебных дисциплин;  

- участие в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детским объединением 
(внеурочная, внешкольная);  

- встречи с ветеранами и военнослужащими (урочная, внеурочная, внешкольная).  

Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах 
воспитательной работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 

 
 

 



Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере отношений с 

окружающими людьми предполагают формирование: 

 толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и 
способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 способностей к сопереживанию и формированию позитивного отношения к людям, 

 в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

 мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также на признании 
различных форм общественного сознания, предполагающего осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе 
усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия); 

 компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

 развитие культуры межнационального общения;  

 развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности. 

Содержание 
• сознательное принятие базовых ценностей; 

• любовь к школе, своему селу, городу, народу, родному краю, к героическому 
прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции 

многонационального российского народа; 
• понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности человеческой 

жизни; стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра 
и справедливости; 

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, 

нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их 
независимо от внешнего контроля; 

• понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении учебных, учебно- 
трудовых и общественных обязанностей; стремление преодолевать трудности и доводить 

начатое дело до конца; 
• умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и поступков; 

готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; 
стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания; 

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; 
осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развития, 

продолжения рода; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и 
иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, 

нарушениям общественного порядка.  

Виды деятельности и формы занятий с учащимися 

- беседа, экскурсия (урочная, внеурочная, внешкольная); 
- классный час (внеурочная); 

- туристическая деятельность, краеведческая работа (внеурочная, внешкольная); 
- просмотр кинофильмов (урочная, внеурочная, внешкольная); 

- путешествия по историческим и памятным местам (внеурочная, внешкольная); 

- сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания 
(урочная, внеурочная, внешкольная); 

- творческие конкурсы, фестивали, праздники, спортивные соревнования (урочная, 
внеурочная, внешкольная); 



- изучение вариативных учебных дисциплин; 

- участие в социальных проектах и мероприятиях (внеурочная, внешкольная). 

 
Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена в Планах 

воспитательной работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 
 

Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере семейных 
отношений предполагают формирование у учащихся: 

 уважительного отношения к родителям, готовности понять их позицию, принять их 

 заботу, готовности договариваться с родителями и членами семьи в решении вопросов 

 ведения домашнего хозяйства, распределения семейных обязанностей; 

 ответственного отношения к созданию и сохранению семьи на основе осознанного 

 принятия ценностей семейной жизни. 

Для воспитания, социализации и духовно-нравственного развития в сфере 

отношений с окружающими людьми и в семье используются: 

 добровольческая, коммуникативная, познавательная, игровая, рефлексивнооценочная, 

художественно-эстетическая и другие виды деятельности; 

 дискуссионные формы, просмотр и обсуждение актуальных фильмов, театральных 

 спектаклей, постановка учащимися спектаклей в школьном театре, разыгрывание 

 ситуаций для решения моральных дилемм и осуществления нравственного выбора и 

иные разновидности занятий; 

 потенциал учебных предметов предметных областей «Русский язык и литература», 

 и «Общественные науки», обеспечивающих ориентацию учащихся в сфере отношений 
с окружающими людьми. 

Содержание: 

 получают элементарные представления о семье как социальном институте, о роли 
семьи в жизни человека и общества; 

 получают первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, культуре 

 семейной жизни, этике и психологии семейных отношений, основанных на 

традиционных семейных ценностях народов ДНР, нравственных взаимоотношениях в 
семье; 

 расширят опыт позитивного взаимодействия в семье; 

 участвуют в школьных программах и проектах, направленных на повышение 

авторитета семейных отношений, на развитие диалога поколений; 

 моделируют различные ситуации, имитирующие социальные отношения в семье и 

школе. 

Виды деятельности и формы занятий с учащимися 

 в процессе изучения учебных предметов, бесед, тематических классных часов, встреч с 
представителями органов государственной власти, общественными деятелями и др. 

 в процессе бесед, тематических классных часов, проведения школьно-семейных 
праздников, выполнения и презентации проектов «История моей семьи», «Наши 

семейные традиции» и др. 

 в процессе проведения семейных праздников, выполнения и презентации совместно с 

родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других 
мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему 

поколению, укрепляющих преемственность между поколениями. 

 проведения дней семьи, дней национально-культурных традиций семей обучающихся, 

 детско-родительских школьных культурных мероприятий, совместного 

благоустройства школьной территории и др. 

 в виде презентаций, описаний, фото и видеоматериалов и др. 

 



Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах 

воспитательной работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 

 

Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере отношения к 

закону, государству и гражданскому обществу предусматривают: 

 формирование гражданской позиции активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 
закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

 развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 
различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности; развитие в детской среде ответственности, принципов 

коллективизма и социальной солидарности; 

 формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к национальному 
достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

 формирование установок личности, позволяющих противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям. Формирование антикоррупционного мировоззрения. 
Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в данной области  

осуществляются: 
 

игровой, коммуникативной и других видов деятельности; 

едующих формах занятий: деловые игры, имитационные модели, социальные 
тренажеры; 

 «Общественные 
науки», обеспечивающих ориентацию учащихся в сфере отношений к закону, государству и 

гражданскому обществу. 

Содержание: 
- получают элементарные представления о политическом устройстве России, об институтах 
гражданского общества, о законах страны, о возможностях участия граждан в общественном 
управлении, о верховенстве закона и потребности в правопорядке, общественном согласии;  
- получают первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях человека, учатся 
отвечать за свои поступки, достигать общественного согласия по вопросам школьной жизни; - 
получают элементарный опыт ответственного социального поведения, реализации прав гражданина 
(в процессе знакомства с деятельностью детскоюношеских движений, организаций, сообществ, 
посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детскоюношескими 

организациями); 
 - получают элементарные представления об информационной безопасности, о девиантном и 
делинквентном поведении, о влиянии на безопасность детей отдельных молодежных субкультур (в 
процессе, бесед, тематических классных часов, встреч с представителями органов государственной 
власти, общественными деятелями, специалистами и др.); 
 - получают первоначальные представления о правилах безопасного поведения в школе, семье, на 
улице, общественных местах (в процессе изучения учебных предметов, бесед, тематических 
классных часов, проведения игр по основам безопасности, участия в деятельности клубов юных 
инспекторов дорожного движения, юных пожарных, юных миротворцев, юных спасателей и т. д.. 

Виды деятельности и формы занятий с учащимися 
- беседы, тематические классные часы (урочная, внеурочная, внешкольная); 

- встречи с представителями органов государственной власти, общественными 
деятелями, специалистами и др( внеурочная, внешкольная); 
- участие в школьных органах самоуправления (внеурочная, внешкольная); 
- игры по основам безопасности, (урочная, внеурочная, внешкольная); 
- участие в конкурсах юных пожарных и т. д.) (внеурочная, внешкольная). 
 



Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах воспитательной 

работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 

 
Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере отношения учащихся к 

себе, своему здоровью, познанию себя, обеспечение самоопределения, самосовершенствования 
предполагают: 

  воспитание здоровой, счастливой, свободной личности, формирование способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

 реализацию учащимися практик саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; формирование позитивных 
жизненных ориентиров и планов;  

 формирование у учащихся готовности и способности к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности;  

 формирование у учащихся готовности и способности к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему здоровью и 
потребности в здоровом образе жизни, физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 
наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 
формирование бережного, ответственного и компетентного отношения к физическому и 
психологическому здоровью – как собственному, так и других людей; умение оказывать первую 
помощь; развитие культуры здорового питания;  

 содействие в осознанной выработке собственной позиции по отношению к общественно-

политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, 
духовных ценностей и достижений нашей страны. 
 

Для осуществления воспитания, социализации и духовно-нравственного развития в сфере 

отношения учащихся к себе, своему здоровью, познанию себя, для обеспечения 
самоопределения, самосовершенствования используются: 

 проектная (индивидуальные и коллективные проекты), учебно-познавательная, рефлексивно-

оценочная, коммуникативная, физкультурно-оздоровительная и другие виды деятельности; 

 индивидуальные проекты самосовершенствования, читательские конференции, дискуссии, 

просветительские беседы, встречи с экспертами (психологами, врачами, людьми, получившими 
общественное признание); 

 массовые общественно-спортивные мероприятия и привлечение к участию в них детей; 

 потенциал учебных предметов предметных областей «Русский язык и литература»,  

«Общественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности», обеспечивающих ориентацию учащихся в сфере отношения Человека к 
себе, к своему здоровью, к познанию себя. 

Содержание: 
осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического (сила, 
ловкость, выносливость), физиологического (работоспособность, устойчивость к заболеваниям), 
психического (умственная работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-

психологического (способность справиться со стрессом, качество отношений с окружающими 
людьми); репродуктивное (забота о своём здоровье как будущего родителя); духовного (иерархия 
ценностей); их зависимости от экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа 
жизни человека; 
• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, 
туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм; 
• представления о факторах окружающей природно-социальной среды, негативно влияющих на 
здоровье человека; способах их компенсации, избегания, преодоления; 
• устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной гигиены и санитарии; 
рациональной организации режима дня, питания; занятиям физической культурой, спортом, 
туризмом; самообразованию; труду и творчеству для успешной социализации; 
• опыт участия в физкультурно-оздоровительных, санитарногигиенических мероприятиях, 

экологическом туризме; 
• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других 
психоактивных веществ (ПАВ); 



• отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, 

распространяющим наркотики и другие ПАВ.  

Виды деятельности и  формы работы с учащимися: 
- беседа, просмотр учебных фильмов (урочная, внеурочная, внешкольная) 
- встречи со спортсменами, тренерами, представителями профессий (внеурочная, внешкольная);  
- прогулки на природе для укрепления своего здоровья (урочная, внеурочная, внешкольная); 
- урок физической культуры (урочная); 
- спортивные секции (внеурочная, внешкольная); 
- подвижные игры (урочная, внеурочная, внешкольная); 
- туристические походы (внеурочная, внешкольная); 
- спортивные соревнования (внешкольная); 
- игровые и тренинговые программы в системе взаимодействия образовательных и медицинских 
учреждений (внешкольная). 

Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах воспитательной 
работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 
 

Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере отношения к 
окружающему миру, к живой природе, художественной культуре предусматривают: 

рения, соответствующего современному уровню развития науки; 

богатствам России и мира, понимание влияния социально экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды; воспитание чувства ответственности за состояние природных 
ресурсов, формирование умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения 
к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

творчества, спорта, общественных отношений. 

Для реализации задач воспитания, социализации и духовно-нравственного развития в сфере 
отношения к окружающему миру, живой природе, художественной культуре используются: 

-эстетическая (в том числе продуктивная), научно-исследовательская, проектная, 
природоохранная, коммуникативная и другие виды деятельности; 

 акции, другие формы занятий; 
 «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», «Естественные науки», «Русский 
язык и литература», и «Иностранные языки», обеспечивающий ориентацию учащихся в сфере 
отношения к окружающему миру, живой природе, художественной культуре. 

Содержание: 
представления об эстетических идеалах и художественных ценностях культур народов ДНР . 
• знакомство с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с 
фольклором и народными художественными промыслами. 
• знакомство с местными мастерами прикладного искусства, наблюдают за их работой, участвуют в 
беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас» и др., обсуждение 
прочитанных книг, художественных фильмов, телевизионных передач, компьютерных игр на 
предмет их этического и эстетического содержания. 
• изучение творчества писателей, поэтов, художников ДНР и их вклад. 

Виды деятельности и формы работы с учащимися: 
- предметные уроки (урочная); 

- беседа, просмотр учебных фильмов (урочная, внеурочная, внешкольная); 
-экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной 
архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамбле; посещение музеев, выставок (внеурочная, 
внешкольная); 
- посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, 
ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок (внеурочная, внешкольная); 
- участие в художественном оформлении помещений (внеурочная, внешкольная). 
- участие в совместной деятельности образовательной организации с предприятиями, 
общественными организациями, системой дополнительного образования, иными социальными 
субъектами. 
Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах воспитательной 

работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 
 
 
 



Воспитание, социализация и духовно-нравственное развитие в сфере трудовых и социально-

экономических отношений предполагают: 

планов; 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 
 

 
трудиться, добросовестно, ответственно и творчески относиться к разным видам трудовой 
деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. 

Для воспитания, социализации и духовно-нравственного развития в сфере трудовых и 
социально-экономических отношений используются: 

-практическая, коммуникативная и другие виды деятельности; 

производство, встречи с представителями различных профессий, работниками и предпринимателями, 
ественные науки», обеспечивающей 

ориентацию обучающихся в сфере трудовых и социальноэкономических отношений. 
В этой области воспитания обеспечивается привлекательность науки для подрастающего 

поколения,  создаются условия для получения детьми достоверной информации о передовых 
достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышается заинтересованность 
подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 

Содержание: 
понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, 
труде, творчестве; 

• осознание нравственных основ образования; 
• осознание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни; 
• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании 
материальных, социальных и культурных благ; 
знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений; 
• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и 
материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в 
том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 
• сформированность позитивного отношения к учебной и учебнотрудовой деятельности, 
общественно полезным делам, умение осознанно проявлять инициативу и дисциплинированность, 
выполнять работы по графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и 

осознавать возможные риски; 
• готовность к профессиональному выбору (умение ориентироваться на рынке труда, в мире 
профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои интересы и возможности с 
профессиональной перспективой, получать дополнительные знания и умения, необходимые для 
профильного или профессионального образования); 
• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, 
учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и порядка в классе и школе; готовность 
содействовать в благоустройстве школы и её ближайшего окружения; 
• общее знакомство с трудовым законодательством; 
• нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в образовании и труде. 

 Виды деятельности и формы работы с учащимися: 

 - экскурсии на производственные предприятия, встречи с представителями разных профессий 
(урочная, внеурочная, внешкольная), 
- беседа (урочная, внеурочная, внешкольная). 
- презентации «Труд наших родных», сюжетно-ролевые экономические игры (урочная, внеурочная, 
внешкольная); 
- конкурсы (урочная, внеурочная, внешкольная); 
Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена  в Планах воспитательной 
работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 
 

 

 

 

 

 

 



Модель организации работы по духовно-нравственному развитию, 

воспитанию и социализации учащихся 

 

 В школе создаётся единая воспитательная среда, включающая весь образовательный 
процесс и направленная на формирование духовно-нравственного развития, патриотического 

сознания, создание условий для интеллектуального, нравственного и физического развития 
личности ребенка, способной к самореализации и самоопределению в обществе, 

утверждению в сознании и чувствах детей национально патриотических ценностей, взглядов 
и убеждений, уважения к культурному и историческому наследию родного края, его 

традициям. 

Неотъемлемой частью программируемого процесса воспитания и социализации 
учащихся 10-11-х классов является самоуправленческая деятельность школьников.  

Ученическое самоуправление – управление жизнедеятельностью школьного 
коллектива, осуществляемое учащимися совместно с педагогами школы, основанное на 

инициативе, самостоятельности, творчестве, чувстве ответственности, взаимопомощи и 
организаторских способностях школьников. 

Цель и задачи ученического самоуправления 
Цель: воспитание гражданина с демократической культурой высокого уровня, 

гуманистической направленностью, умеющего действовать в интересах овершенствования 

своей личности, общества и Отечества. 
Задачи: 

  
условия для развития способностей и интересов членов ученического коллектива; 

 
 

коллективной жизни, законам государства, развивать гражданскую и социальную 
ответственность за самого себя, свою семью, окружающих, общество и Отечество; 

 самоутверждения, 

самостоятельности, инициативы учащихся; 
а и сотворчества учащихся и взрослых. 

В школе эффективно функционирует ученическое самоуправление. Ученическое 
самоуправление - это возможность самим участникам планировать, организовывать свою 

деятельность и подводить итоги, участвовать в решении вопросов школьной жизни, 
проводить разного рода мероприятия и дела, которые им интересны. 

Все общешкольные дела, придуманные и организованные лидерами самоуправления – это 
яркие, эмоционально-насыщенные праздники, многие из которых стали традиционными, 

ожидаемыми и любимыми. Это такие, ролевая образовательная игра “День 

самоуправления», акции добрых дел. Все общешкольные мероприятия спланированы так, 
чтобы в них принимали участие все школьники, согласно их возрастным особенностям. С 

каждым годом растёт количество детей, желающих принять участие в социальных акциях, 
которые укрепляют школьные традиции, несут дополнительную информацию, расширяют 

кругозор учащихся, развивают творческие и интеллектуальные способности, формируют 
активную, жизненную позицию. 

Наряду с формами важными элементами организации воспитательного процесса 
являются приемы и методы воспитания. Педагоги школы могут использовать широкий  

спектр способов организации воспитательного процесса, но в связи с необходимостью 

построения и функционирования воспитательной системы гуманистического характера 
приоритетными должны стать методы обеспечения двуединства деятельности педагога и 

активности ребёнка. 
В процессе гуманистического взаимодействия следует применять приемы и методы 

личностно ориентированного и индивидуальностно- ориентированного подходов: 
 

 
 

 
 



 

успеха; 

 
 

Формы и методы организации социально значимой деятельности учащихся 

 

Социально значимая деятельность учащихся в современных социокультурных и 
социоэкономических условиях способствует: творческой самореализации личности, 

развитию коммуникативности, расширению познавательного интереса, становлению 
гуманистического мировоззрения, формированию бережного отношения к своей и другой 

личности, осознанности своей социальной роли как социального субъекта. 

Социальное проектирование подростков ведущая форма социализации подростков 
Социальное проектирование включает в себя социальную пробу, социальную практику и 

социальный проект. 
 

которого подросток получает и присваивает информацию о социальных объектах и 
явлениях, получает и осознает опыт своего социального взаимодействия. Как правило, место 

социальных проб в основной школе есть учебный предмет обществознание. 
– это, во-первых, процесс освоения, отработки социальных навыков 

и, во-вторых, познание не внешней, демонстрируемой, заявляемой стороны социальной 
действительности, а внутренней, сущностной, часто скрытой и неочевидной. 

Такую социальную практику подростки могут пройти при реализации социальных проектов. 

– предполагает создание в ходе осуществления проекта нового, ранее 
не существовавшего, как минимум в ближайшем социальном окружении, социально 

значимого продукта. Этот продукт деятельности является средством разрешения 
противоречия между социальной трудностью, проблемой, воспринимаемой как личностно 

значимая, и потребностью личности, а сама деятельность – мостом, связывающим социум и 
личность. 

Объектом деятельности в ходе социального проектирования могут выступать: 
•социальные явления («социальные негативы» – курение, наркомания, сквернословие, 

алкоголизм); 

•социальные отношения (отношение к старикам, к молодежи, к детям; отношение к клиенту, 
к потребителю, к заказчику; политическое взаимодействие, влияние, др.); 

•социальные институты (органы власти и управления, политическая партия, школа, 
больница, магазин, почта, парикмахерская и др.); 

•социальная среда: ландшафт в целом (городской), социальный ландшафт (пандусы, 
остановки, реклама, места отдыха, выгула собак, игровые площадки, внешний 

вид и обустройство стадиона и т.п.) Субъектами социальной пробы, практики и проекта 
становятся подростки и взрослые, вовлеченные в проектирование. Как и любая другая 

деятельность, социальное проектирование не может быть освоено подростком вдруг, 

одномоментно. Навыки межличностного взаимодействия, приобретенные подростком в 
других видах деятельности, умение и способность к продуктивной деятельности, общий 

уровень психического развития – те критерии, качественные характеристики которых, с 
одной стороны, являются показателями степени готовности подростка к социальному 

проектированию, а с другой – базой, основой проектирования. 
Поэтапное прохождение через пробу, практику и проект формирует внутри 

предшествующей деятельности предпосылки для развития следующей. Параллельно с этим 
должна быть специально организована учебная деятельность подростка, целью которой 

является освоение содержания понятия «социальное проектирование» и основных навыков 

его проведения. 
Важнейшими формами, развивающими социально значимую деятельность 

старшеклассников, в которых осуществляется сотрудничество и сотворчество педагогов, 
родителей и учащихся, нами выделены: Попечительский совет школы, Совет учащихся,  

школьные социальные проекты. 
 



Основные технологии взаимодействия и сотрудничества субъектов 

воспитательного процесса и социальных институтов 

Организация социальной деятельности учащихся исходит из того, что социальные 

ожидания школьников связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и сверстников, 

состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыслов. 

Целенаправленная социальная деятельность учащихся должна быть обеспечена  

ормированной социальной средой школы и укладом школьной жизни. 

 Для организации духовно-нравственного развития, воспитания и социализации требуются 

согласованные усилия всех социальных субъектов-участников воспитания: 

 

 

-юношеские движения и организации. 

ний дополнительного образования, культуры и спорта. 

. 

Организация взаимодействия школы с предприятиями, общественными объединениями, 

организациями дополнительного образования иными социальными субъектами может быть 

представлена как последовательная реализация следующих этапов: 

1. Поиск социальных партнёров: 

- моделирование администрацией школы с привлечением школьников, родителей, 

общественности взаимодействия общеобразовательной организации с различными 

социальными субъектами; 

2. Переговоры и договора: 

- проектирование партнерства школы с различными социальными субъектами (в результате 

переговоров администрации формирование договорных отношений с предприятиями, 

общественными объединениями, организациями дополнительного образования и другими 

субъектами); 

3. Деятельность: 

- осуществление социальной деятельности в процессе реализации договоров школы с 

социальными партнерами; 

4. Приобретение социального опыта: 

- формирование в школе и в окружающей социальной среде атмосферы, поддерживающей 

созидательный социальный опыт учащихся, формирующей конструктивные ожидания и 

позитивные образцы поведения; 

5. Трансляция опыта: 

- освещение в средствах массовой информации, размещение информации о воспитательной 

деятельности на школьном сайте, Вконтакте. 

- организация рефлексии социальных взаимодействий и взаимоотношений с различными 

субъектами в системе общественных отношений, в том числе с использованием электронных 

дневников в Интернете. 

Педагогическое обеспечение вовлечения школьников в социальную деятельность 

предусматривает следующие этапы: 

- авансирование положительного восприятия школьниками предстоящей социальной 

деятельности – обеспечение социальных ожиданий учащихся, связанных с успешностью, 

признанием со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в 

реализации собственных замыслов; 

- информирование учащихся о пространстве предстоящей социальной деятельности, 

способах взаимодействия с различными социальными субъектами, возможностях 

самореализации в нем; статусных и функциональных характеристиках социальных ролей; 

- обучение школьников социальному взаимодействию, информирование учащихся о 

способах решения задач социальной деятельности, пробное решение задач в рамках  

отдельных социальных проектов; 

- содействие школьникам в изучении норм и правил межличностного взаимодействия и 

собственных особенностей взаимодействия с отдельными лицами и группами; 



- организация планирования учащимися собственного участия в социальной деятельности, 

исходя из индивидуальных особенностей, опробование индивидуальной стратегии участия в 

социальной деятельности; 

- содействие учащимся в осознания внутренних (собственных) ресурсов и внешних ресурсов 

(ресурсов среды), обеспечивающих успешное участие школьника в социальной 

деятельности; 

- демонстрация вариативности социальных ситуаций, ситуаций выбора и необходимости 

планирования собственной деятельности; 

- обеспечение проблематизации школьников по характеру их участия в социальной 

деятельности, содействие учащимся в определении ими собственных целей участия в  

Социальной деятельности; 

- содействие школьникам в проектировании и планировании собственного участия в 

социальной деятельности. 

Этапы организации социальной деятельности могут выстраиваться в логике технологии 

коллективно-творческой деятельности: поиск объектов общей заботы, коллективное 

целеполагание, коллективное планирование, коллективная подготовка мероприятия, 

коллективное проведение, коллективный анализ. 

Формы участия специалистов и социальных партнеров по направлениям социального 

воспитания. 

Важнейшим партнером школы в реализации цели и задач воспитания и социализации 

являются родители учащегося (законные представители), которые одновременно выступают 

в многообразии позиций и социальных ролей: 

- как источник родительского запроса к школе на физическое, социально психологическое, 

академическое (в сфере обучения) благополучие ребенка, эксперт результатов деятельности 

школы; 

- как обладатель и распорядитель ресурсов для воспитания и социализации; 

- непосредственный воспитатель (в рамках школьного и семейного воспитания). 

Условиями результативности работы с родителями учащихся (законными представителями) 

является понимание педагогическими работниками и учет ими при проектировании и 

конструировании взаимодействия следующих аспектов: 

- ориентация на вовлечение родителей в управление образовательной деятельностью, 

решение проблем, участие в решении и анализе проблем, принятии решений и даже их 

реализации в той или иной форме, возникающих в жизни школы); 

- недопустимость директивного навязывания родителям учащихся взглядов, оценок, помощи 

в воспитании их детей (без вербализированного запроса со стороны родителей), 

использование педагогами по отношению к родителям методов требования и убеждения 

как исключительно крайняя мера; - наличие границ сотрудничества педагогов с родителями 

и вероятность конфликта интересов семьи и школы, умеренность ожиданий активности и 

заинтересованности родителей учащегося в разрешении тех или иных противоречий, 

возникающих в процессе образования их ребенка, неэффективность тактики просто 

информирования едагогом родителей о недостатках в обучении или поведении ихребенка, 

- безальтернативность переговоров как метода взаимодействия педагогов с родителями,  

восприятие переговоров как необходимой и регулярной ситуациивзаимодействия. 

Использование переговоров как формы организации взаимодействия педагогов с родителями 

требует значительной работы по согласованию сторонами повестки обсуждения, 

формализация процедуры: 

- понимание полномочий и компетенций, рамки решений; 

- протокольное фиксирование всех решений и взаимных обязательств; 

- подписание итоговых документов вне зависимости от результатов переговоров; 

- создание временных рабочих групп (определение органов), отвечающих за реализацию 

договоренностей достигнутых в ходе переговоров. 

Развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) в целях 

содействия социализации учащихся в семье предусматривает содействие в формулировке 

родительского запроса школы, в определении родителями объема собственных ресурсов, 



которые они готовы передавать и использовать в реализации цели и задач воспитания и 

социализации. 

Важной формой вовлечения родителей в деятельность школы является проведение опросов 

общественности на уровне удовлетворенности условиями и качеством предоставления 

образовательных услуг: анкетирование, социологические опросы, мониторинг. 

Необходимым условием партнерских отношений является их добровольность, свобода и 

осознанность выбора в формах взаимодействия семьи и школы. 

Основными формами психолого-педагогического просвещения родителей являются: 

- собрания для родителей по повышению педагогической и психологической грамотности; 

- педагогический лекторий по вопросам пропаганды здорового образа жизни; 

- круглые столы по вопросам семейного воспитания; 

- повышение правовой культуры родителей (законных представителей): изучение 

нормативных документов, оказание помощи в грамотном применении существующих 

документов на практике через консультации специалистов (юристов, психологов, 

медицинских работников и др.); 

- индивидуальное информирование, консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам обучения и воспитания детей; 

- диагностика потребностей родителей (законных представителей) в образовательных 

услугах школы; 

- работа с сайтом школы, изучение интернет-ресурсов; 

-встречи с учителями, администрацией школы. 

К психолого-педагогическому просвещению родителей привлекаем специалистов 

различных направлений: врачей, юристов, психологов, инспектора ДД  и других. 

Участие родителей в управлении школой осуществляется через Попечительский 

совет школы, школьные и классные родительские комитеты, участие в родительских 

лекториях и собраниях, организацию благоустройства территории школы, ремонт и 

оформление классных кабинетов. 

Процесс воспитания осуществляется с учетом психофизического развития и духовно-

нравственного становления детей. Педагог-психолог школы проводит совместно с 

родителями (законными представителями) диагностику стиля воспитания в семьях, 

осуществляет на основании полученных данных индивидуальные консультации для 

родителей (законных представителей) (по проблемам взаимоотношений детей и родителей 

(законных представителей), учеников и учителей, родителей (законных представителей) и 

педагогов) с целью коррекции этих взаимоотношений во время учебных занятий с 

родителями (законными представителями). Кроме того, педагог-психолог проводит 

тематические практикумы для родителей (законных представителей), способствующие 

профилактике и преодолению психологических и педагогических проблем в семье и школе. 

 

Методы и формы профессиональной ориентации в школе 

 

В настоящее время профессиональной ориентации отводится новая роль – необходимость 

создания условий для психолого-педагогической поддержки школьников в ее 

профессиональном самоопределении, помощи в выявлении профессиональных интересов, 

склонностей, определения реальных возможностей в освоении той или иной профессии, 

успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

Таким образом, возникает необходимость в обновлении подходов к организации  

профориентационной работы, в том числе ее форм и методов. 

Адекватное профессиональное самоопределение является непременным условием 

достижения успеха в трудовой деятельности, удовлетворения от ее выполнения и 

продвижения по служебной лестнице, подготовки функционально грамотных, 

профессионально мобильных специалистов, способных успешно адаптироваться к быстро 

изменяющейся социально-экономической и профессионально-производственной среде. 

На сегодняшний день профессиональная ориентация – это система педагогической, 

психолого-педагогической, информационной и организационной деятельности, 



содействующая самоопределению учащихся старших классов относительно избираемых ими 

профессиональной деятельности. 

Отличительной особенностью современной профориентации является то, что она 

представляет собой систему подготовки молодежи к свободному, сознательному и 

самостоятельному выбору профессии, где должны учитываться индивидуальные 

особенности личности и ее потребности, с одной стороны, и рынок труда – с другой. 

Цель профессиональной ориентации: создать систему мер, способствующих 

формированию у учащихся готовности к осознанному социальному и профессиональному 

определению в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными 

особенностями каждой личности и с учетом социокультурной ситуации в стране и регионе. 

Задачи профессиональной ориентации: 

-способствовать всестороннему раскрытию личности учащегося как необходимому 

условию выбора будущей профессиональной деятельности; 

 расширить знания учащихся о мире профессий, познакомить их с 

классификацией,   типами   и   подтипами   профессий,   возможностями 

подготовки  к  ним,  профпригодности  и компенсации  способностей; 

 раскрыть риски ошибок в выборе профессии; 

 сформировать   у  школьников знания  об  отраслях  хозяйства страны,  об  

организации  производства,  современном  оборудовании,  о путях   продолжения   

образования   и   получения   профессиональной подготовки;  

 обучить    учащихся    выявлению    соответствия    требований выбранной 

профессии их способностям и возможностям; предоставить возможности каждому 

ученику разработать собственный образовательный маршрут. 

Наиболее эффективными являются следующие методики для профотбора и 

профориентации: 

артного мышления 

Л.А.Ясюковой. 

 

 

 

-математических способностей 

 

 

 

– целью которых является – в игровой 

форме помочь осознать привлекательность той или иной профессии и сформировать деловые 

навыки, а также развитие у подростков самостоятельности, ответственности за свое будущее, 

повышение мотивации при выборе профессии и помощь в осуществлении осознанного 

выбора профессии; 

-игр. Бизнес-игры - это новые методы в профориентации 

школьников. Бизнес-игры создают ситуации, которые развивают такие качества как умение 

творчески мыслить, находить решения, действовать, аргументировать свою позицию. Они 

учат оптанта планировать время, ставить цели и их достигать, лучше понимать, что такое 

доходы, расходы, а также знакомят с начальными навыками управления финансами; 

 

профориентации, проведение совместных мероприятий; 

 

с теми, кто в настоящий момент сам является работодателями; 

информирования о ситуации на рынке труда, о востребованных профессиях данного 

региона, местных организациях; 

 

информацией о различных сферах профессиональной деятельности, отраслях 

народного хозяйства); 

 



профессиональных интересов и склонностей 

  ресурсы о профессиях, популярная психологическая 

литература, помогающая школьнику получить информацию о свойствах своей личности, 

просто больше узнать о себе. В настоящее время существует множество интерактивных 

программ, направленных на выявление профессиональных интересов старшеклассника. 

-справочные системы, глобальная информационная 

сеть Internet; 

 

К основным результативным критериям эффективности профориентационной работы 

относятся: 

1. Достаточная информация о профессии и путях ее получения. Без ясного 

представления о содержании и условиях труда в избираемой профессии школьник не сможет 

сделать обоснованного ее выбора. Показателем достаточности информации в данном случае 

является ясное представление им требований профессии к человеку, конкретного места ее 

получения, потребностей общества в данных специалистах. 

2. Потребность в обоснованном выборе профессии. Показатели сформированности 

потребности в обоснованном профессиональном выборе профессии — это самостоятельно 

проявляемая школьником активность по получению необходимой информации о той или 

иной профессии, желание (не обязательно реализуемое, но проявляемое) пробы своих сил в 

конкретных областях деятельности, самостоятельное составление своего профессионального 

плана. 

3. Уверенность школьника в социальной значимости труда, т. е. сформированное 

отношение к нему как к жизненной ценности. 

4. Степень самопознания школьника. От того, насколько глубоко он сможет изучить 

свои профессионально важные качества, во многом будет зависеть обоснованность его 

выбора. 

При этом следует учитывать, что только квалифицированный специалист может дать 

школьнику достаточно полную и адекватную информацию о его профессионально важных 

качествах. 

5. Наличие у учащегося обоснованного профессионального плана. 

Профориентационная деятельность с учащимися 10-11 классов осуществляется на базе 

углубленного изучения учебных предметов, к которым у обучающихся проявился 

устойчивый интерес и способности, привлечение учащихся к предметным олимпиадам и 

конкурсам республиканского и международного уровней. 

Проектирование индивидуальных образовательных траекторий (под кураторством 

опытного педагога) должно стать самостоятельным видом деятельности, в процессе 

которого учащиеся, с одной стороны, осваивают способ построения индивидуальных 

познавательных траекторий и способы отслеживания эффективности реализации 

индивидуальной образовательнойтраектории, а с другой стороны, реализуют собственные 

образовательные предпочтения в связи с выбранным профессиональным (или 

предпрофессиональным) ориентиром.  

 

Формы и методы формирования у учащихся экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни, включая мероприятия по обучению 

правилам безопасного поведения на дорогах 

 
Нормативно-правовой и документальной основой формирования экологической 

культуры, здорового образа жизни учащихся являются: 

 Закона Донецкой Народной Республики «Об образовании» (Постановление №I-233П-НС 

от 19.06.2015), 

 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и эпидемического 

благополучия населения» (Постановление №I-123П-НС от 10.04.2015), 



 Государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 07.08.2020г. № 121-НП, зарегистрированным в Министерстве юстиции 

Донецкой Народной Республики 13.08.2020г., регистрационный № 3999; 

 Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

25.08.2020 г.  № 1172 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, Донецкой Народной Республики в 2020-2021 

учебном году»; 

 Приказа управления образования администрации г. Донецка от 25.08.2020 г. № 336 «Об 

организации образовательной деятельности в организациях, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, Донецкой Народной Республики в 2020-2021 учебном году»;  

 Приказа отдела образования администрации Ворошиловского района г. Донецка от 

25.09.2020 № 199 «Об организации образовательной деятельности в муниципальных 

учреждениях, реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования в 2020-2021 учебном году»;   

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 26.08.2020 № 1182; 

 Концепции развития непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденной Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 16.08.2017 № 832; 

 Концепции формирования здорового образа жизни детей и молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденной Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 03.08.2016 № 815; 

 Устава МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ШКОЛА С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА №11 ГОРОДА ДОНЕЦКА». 

 

Задачи по реализации данного направления: 

- укрепление здоровья старших школьников, создание условий для проявлений 

познавательной активности каждого ученика и условий по сохранению и 

укреплению его здоровья (личностно-ориентированный подход), 

- создание условий для индивидуального развития учащихся, способствующих 

сохранению его здоровья и предупреждение заболеваний, 

- создание оптимальных условий для сохранения здоровья школьников с учетом 

возрастных и психофизиологических возможностей, 

- физическое и нравственное самосовершенствование. 

Организация работы по формированию у обучающихся экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни на ступени среднего общего образования 

направлена на создание здоровьесберагающей инфраструктуры, рациональной 

организации учебной и внеучебной жизни обучающихся, эффективной организации 

физкультурно-оздоровительной работы, реализации просветительской работы с 

родителями (законными представителями), способствует формированию у обучающихся 

ценности здоровья, сохранению и укреплению их здоровья, безопасного поведения на 

дорогах.  



Процесс формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни, а также 
организация всей работы по ее реализации строится на основе:  

научной обоснованности, последовательности, возрастной и социокультурной 
адекватности, информационной безопасности и практической целесообразности;  

путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации 
здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;  

формирования познавательного интереса и бережного отношения к природе;  
формирования установок на использование здорового питания; использования 
оптимальных двигательных режимов для обучающихся  

с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в 
занятиях физической культурой и спортом;  

соблюдения здоровьесозидающих режимов дня;  
формирования негативного отношения к факторам риска здоровью детей 

(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 
психоактивные вещества, инфекционные заболевания);  

становления противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, 
наркотических и сильнодействующих веществ;  

формирования потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 
вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков 

личной гигиены;  
формирования основ здоровьесберегающей учебной культуры:  

уме организовывать успешную учебную работу, создавая 

безопасного поведения в окружающей среде и простейших правил поведения в 

экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  
При реализации деятельности по формированию здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся старшей школы во внеурочной образовательно-воспитательной 

работе активно используются различные творческие и обучающие курсов, например, 

таких как: предметные недели (профессионально-методические месячники, защиты 

рефератов по тематике здорового образа жизни; спортивные праздники, 

«Оздоровительные игры», оздоровительное творчество танцевальном кружке; школьный 

сайт  как отражение деятельности школы. 
 

Тематика мероприятий по осуществлению содержания раздела отражена в Планах 

воспитательной работы классных руководителей 10-11 классов  на текущий учебный год. 
 

 

Формы и методы  

Повышения педагогической культуры 

родителей (законных представителей) обучающихся 

 

Цель работы по повышению педагогической культуры родителей  
(законных пред семьи и школы, 

координация деятельности на решение поставленных задач, формирование единого 

воспитательного пространства   «семья– школа–социум», организация среди родителей по 

вопросам обучения и воспитания здоровой и духовно развитой личности. 

Задачи:  
ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного 

процесса, организуемого школой, обусловленного необходимостью выработки единых 

требований, общих принципов, определения цели и задач воспитания, отбора его 

содержания и организационных форм в семейном воспитании и учебно-воспитательном 

процессе школы; 

 



психолого-педагогическое просвещение родителей (педагогика сотрудничества);  
расширение воспитательной среды, увеличение позитивного влияния на 

развивающуюся личность школьника, улучшение взаимоотношения учителей, родителей 
и детей в ходе этой деятельности, формирование у родителей культуры принадлежности к 

школьному образовательно-воспитательному процессу;  
оказание психолого-педагогической помощи в организации семейного воспитания 

различных категорий обучающихся (одарённых, трудных, детей группы “риска”), 
индивидуальная работа с неблагополучными семьями.  

   Формы и методы работы:         

   связь с родителями через дневники учащихся;    

   индивидуальные беседы;         

   работа родительского комитета;       

   групповые консультации и беседы;      

   классные родительские собрания;      

   общешкольные родительские собрания;      

   дни открытых дверей;         

   

посещение  родителями  школьных  и  классных  праздников,  вечеров, спортивных 

мероприятий, классных часов; организации трудовых дел.  

        

          

            

   Содержание работы:        
 

           
 

№           
 

п/   Мероприятие, задачи   Срок  Ответственный  Выход 
 

п           
 

1. 

  

Посещение семей обучающихся 

  В течение  Кл.  План воспитат.  

    

года 

 

руководитель 

 

работы 

 

         

   Работа с родителями по следующим        

   направлениям:         

   Просвещение в области здорового        

   образа жизни, развития и         

   воспитания ребенка         

2. 

  Общение ребенка   В течение  Кл.  План воспитат.  

  

Познавательная сфера и организация 

 

года 

 

руководитель 

 

работы 

 

       

   домашнего труда         

   Семья, в которой растет,         

   формируется и воспитывается         

   ученик         

   Коррекция проблемного поведения        

   Оформление    

В течение 

 

Кл. 

 

План воспитат. 

 

3. 

  

протоколов родительских собраний 

     

    

года 

 

руководитель 

 

работы 

 

         

            

4.   Привлечение родителей к   В течение  Кл.  План воспитат.   
 

29 



 проведе в классе года руководитель работы  

5. 

Планирование работы  

Сентябрь, 

Зам. директора 

Педсовет 

 

родительского комитета школы по ВР 

 

    

6. 

Организация работы родительских В течение Кл. План воспитат.  

комитетов 

 

года руководитель работы 

 

   

7. 

Проведение общешкольных 

собраний 

 

 

Сентябрь, 

апрель 

Директор, зам. 

Общешкольное 

род. собрание 

 

 

 

директора по ВР 

 

 

 

 

     

 Награждение родителей по итогам 

В течение 

 

Общешкольное 

 

9. за воспитание детей и помощь Директор 

 

года 

род. Собрание, 

праздник 

Последнего звонка 

 

 

школе 

   

      

 Планирование работы с родителями 

В течение 

Зам. директора   

10. слабоуспевающих и трудных по ВР, педагог- Совещание 

 

года 

 

 

обучающихся 

 Психолог, 

социальный педагог 

  

      
 

Воспитательная система школы ориентирована на формирование у родителей 

позитивного отношения к учреждению, на их активное участие в образовательном 

процессе - в силу своих возможностей развивать и поддерживать ребенка. Вовлечение 

родителей в развивающую среду детского коллектива позволяет семье стать активным 

субъектом воспитательной системы образовательного учреждения. 
 
 

Планируемые результаты 

по духовно-нравственному развитию, воспитанию 

и социализации обучающихся, их профессиональной ориентации, 

формированию безопасного, здорового и экологически 

целесообразного образа жизни 

  
По воспитанию и социализации обучающихся на ступени среднего общего 

образования предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты следующие 

результаты. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам 

и обязанностям человека:  
Республики, русскому и родному языку, народным традициям, старшему 

поколению;  
элементарные представления об институтах гражданского общества, о 

государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее 

значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии 

своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга; • 

первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной 

истории и культуры;  
опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической 

позиции; 



 
опыт социальной и межкультурной коммуникации;  
начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища.  
Воспитание социальной ответственности и компетентности:  
позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина; умение 
дифференцировать, принимать или не принимать информацию, поступающую из 
социальной среды, СМИ, Интернета, исходя из традиционных духовных ценностей 
и моральных норм;  
первоначальные навыки практической деятельности в составе различных 

социокультурных групп конструктивной общественной направленности;  
знание о различных общественных и профессиональных организациях, их 

структуре, целях и характере деятельности;  
умение вести дискуссию по социальным вопросам, обосновывать свою гражданскую 

позицию, вести диалог и достигать взаимопонимания;  
умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и 

родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах;  
умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать взаимосвязь 

прошлых и настоящих, прогнозировать развитие социальной ситуации в семье, 

классном и школьном коллективе, городском или сельском поселении; 

 этического сознания: 

начальные представления о моральных нормах и правилах 

семье, между  поколениями, представителями различных социальных групп; 

нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками,  
старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми 
нравственными нормами;  

уважительное отношение к традиционным религиям; неравнодушие к жизненным 

проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной 

ситуации; способность эмоционально реагировать на негативные появления в 
детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих 

поступков и поступков других людей;  
уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 

заботливое отношение к младшим;  
своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.  

Воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа 

жизни:  
ценностное отношение к природе;  
знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре 

народов ДНР, нормах экологической этики; 

первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, по месту 

жительства;  личный опыт участия в экологических инициативах, проектах; 

знания  и  умения  рационально  планировать  свой  день,  распределять нагрузки, 

избегать перенапряжение, учитывать индивидуальные особенности;  
наличие чётких представлений о возможностях управления своим физическим и 

психологическим состоянием без использования медикаментозных и тонизирующих 
средств;  

способность самостоятельно оценивать и контролировать свой рацион питания с 
точки зрения его адекватности и соответствия образу жизни (учебной и внеучебной 
нагрузке);  

овладение основами позитивного коммуникативного общения; повышение уровня 
знаний о безопасности дорожного движения, основ  

безопасного поведения на дорогах;  
 



Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к 

образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии:  
ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие;  
ценностное и творческое отношение к учебному труду; элементарные 
представления о различных профессиях; первоначальные навыки трудового 
творческого сотрудничества со  

сверстниками, и взрослыми; 

осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;  
первоначальный опыт участия в различных видах общественно 

полезной и личностно значимой деятельности;  
потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для обучающегося видах творческой деятельности;  
мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности.  
Воспитание ценностного  отношения  к  прекрасному,  формирование основ 

эстетической культуры (эстетическое воспитание): 

первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире, 

поведении, поступках людей;  
• представления об эстетических и художественных ценностях отечественной 

культуры;  
• первоначальный   опыт   эмоционального   постижения   народного творчества,  

фольклора народов ДНР; 

эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему 

миру и самому себе; 

опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование 

потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;  
• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения и семьи.  
Личностное участие школьников в разных видах деятельности прослеживается на 

четырех уровнях.  

Персональный Способность обучающегося:  

уровень - сохранять и поддерживать собственное здоровье и не иметь дурных 

 привычек (т.е. вредных для здоровья физического, нравственного и 

 психического – своего и окружающих);  

 -  поддерживать  и  развивать  товарищеские  деловые  отношения  со 

 всеми  старшими  и  младшими,  входящими  в  круг  актуального 

 общения;   

 -критически воспринимать информацию, транслируемую 

 печатными  и  электронными  СМИ;  иметь  устойчивый  интерес  к 

 материалам социальной и социально-культурной проблематики; 

 реагировать на них в соответствии со своими убеждениями в рамках 

 правовых и нравственных норм;  

 -  относиться  к  образованию  как  универсальной  человеческой 

 ценности нашего века;  

 - публично выражать свое мнение, умело используя богатый арсенал 

 вербальных и невербальных средств коммуникации 

  

Школьный Личное участие обучающегося в следующих видах деятельности: 
уровень - развитие и поддержка гуманистического уклада школьной жизни и 

 системы школьного самоуправления;  

 -   поддержание   благоустройства   школьного   и   пришкольного 

 пространства;  

 - участие в подготовке и поддержании школьного сайта; 

 - участие в подготовке и выпуске печатной или электронной версии 



 школьной газеты;  

 -   участие   в   общешкольной   поисковой,   природозащитной, 

 волонтерской   и   т.д.   деятельности   (школьный   театр    

 и др.);  

 - участие в массовых мероприятиях, связанных с престижем школы 

 (спорт, олимпиады, конкурсы и т.д.);  

 -сознательное и ответственное участие в реализации   

 образовательной программы школы (например, участие в школьном 

 театре,  в подготовке для  младших 

 товарищей и т.д.).  

Муниципальный Личное участие обучающегося в следующих видах деятельности: 
уровень  (уровень -  участие  в  изучении  и  сохранении  культурно-исторического 

местного наследия  и  достояния  и  подготовка по 

социума) этой работе;  

 -  участие  в  выставках  изобразительного  и  фотоискусства,  в 

 конкурсах юных  журналистов  и  т.д., посвященных  актуальным 
 

 социальным проблемам родного края;   

 - участие в исследовательских проектах (возможно, с участием и под 

 руководством  старших  школьников  или  взрослых),  посвященных 

 изучению на местном материале таких феноменов, как: 

 «органы власти и управления», (структура, функционирование, 

 связь   с   социумом   и   др.),   «общественные   организации   и 

 творческие  союзы»,  «учреждения  культуры,  здравоохранения, 

 внутренних дел и т.д. и их роль в организации жизни общества» и 

 др.;    

 трудоустройства, заработной платы;   

 проблематика социального здоровья (преступности, 

 употребления   наркотиков,   алкоголизма   и   их   социальных 

 послед );   

 проблематика уровня и качества жизни местного населения; 

 этнокультурные  сообщества  (народы),  проживающие в родном 

 краю (в том числе мигранты), их традиции и праздники; личное 

 участие в развитии межкультурного диалога;  

 экологическая проблематика;   
Региональный Личное участие обучающегося в следующих видах деятельности: 
(общероссийский, - разновозрастные диспуты (в том числе в Интернет-пространстве), 

глобальный) по   актуальным   социальным   и   социокультурным   проблемам, 

уровень определяемым   самими   участниками   (молодежные   движения, 

 глобальные  проблемы  человечества,  патриотизм  и  национализм, 

 молодежь и рынок труда и др.);   

 - участие в исследовательских проектах, связанных с проблематикой 

 поликультурных сообществ, взаимовлияния культурных традиций 

 материального, культурного и духовного наследия народов России и 

 других стран.    
 
 

Критерии и показатели эффективности деятельности 

 образовательного учреждения по обеспечению  

воспитания и социализации обучающихся 
  

Критериями эффективности деятельности образовательного учреждения по 
обеспечению воспитания и социализации обучающихся является:  

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой 
(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры учащихся.  



2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и 
нравственной атмосферы в образовательном учреждении.  

3. степени 

включенности  родителей  (законных  представителей)  в образовательный  и 

воспитательный процесс. 

Критерии  изучения  динамики  процесса  воспитания  и  социализации 

учащихся: 

Положительная динамика- выделенных показателей воспитания и 

социализации учащихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами 

контрольного этапа исследования (диагностический); показателей воспитания и 

социализации учащихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами 

контрольного этапа исследования (диагностический);  
2. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации учащихся на интерпретационном и контрольного 

этапах исследования. При условии соответствия содержания сформировавшихся 

смысловых систем у подростков, в педагогическом коллективе и детско-родительских 

отношениях общепринятым моральным нормам, устойчивость исследуемых показателей 

может являться одной из характеристик положительной динамики воспитания и 

социализации обучающихся.  
В качестве основных показателей и объектов исследования деятельности 

образовательного учреждения по обеспечению воспитания и социализации обучающихся 

выступают:  
1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой 

(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры учащихся;  
2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера 

и нравственный уклад школьной жизни в образовательном учреждении;  
3. степень включенности родителей (законных представителе) в образовательный 

и воспитательный процесс. 

 

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации 
образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся на 

ступени среднего (полного) общего образования:  
принцип системности – предполагает изучение планируемых результатов развития 

обучающихся, в качестве составных (системных) элементов общего процесса воспитания и 

социализации учащихся;  
принцип личностно-социально-деятельностного подхода - ориентирует 

исследование эффективности деятельности образовательного учреждения на изучение 

процесса воспитания и социализации обучающихся в единстве основных социальных 

факторов их развития – социальной среды, воспитания, деятельности личности, ее 

внутренней активности;  личных взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и 

недостаточной профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования; 
принцип детерминизма (причинной обусловленности) – указывает на 

обусловленность, взаимодействие и влияние различных социальных, педагогических и 

психологических факторов на воспитание и социализацию обучающихся;  
принцип признания безусловного уважения прав – предполагает отказ от прямых 

негативных оценок и личностных характеристик обучающихся. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


